





PENYEBAB LUKA BAKAR

Heat - dry or wet 633%0
Contact - Huitaramnd 15580
Flash 10%
Chemical & Others 6%
Electrica 5%

Radiation 1%
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Kedalaman Luka
Luas luka
Lokasi luka
Penyebab

Usia

General Health




KEDALAMAN LUKA
BAKAR

Superficial Dermal

Beberapa nyeri,
erythema, oedema
tidak luas , bulae

Deep-dermal Burn
Nyeri,, @nytinemme,

oedema, blisters
Sub-denmal Buimnm

Tidak nyeri, weainaakiulilit

bervariasi, oeedenda,

tanpa bullae
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Emergent Phase

Saat injuri — perbaikan permiabilitas kapiler
(saat injuri s/d 48 —712|g))

Tujuan Utama : mencegah hipovolemik shock
dan mempertahankan fungsi organ vital.



Medical Management

Adeguate ABC

Pengobatan trauma penyerta
Fluid resuscitation

Indwelling catheter

NGT

Vital signs

Pain management

Tetanus prophylaxis

Wound care



Nursing Interventions

Kaji tanda/gejala hipovolemia tiap jam selama
36 jam.

Monitor dan catat intake eutpup tiapgpnam.
Dalily weight
Berikan 1.V. cairan dan elektrc
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Monitor elektrolit serum dan Ht
Pertahankan NGT terhadap suction

Monitor output gaster: jumlah, warna,
kandungan heme, dan pH.

Jaga kepatenan kateter

Monitor warna urine

Kaji tanda/gejala distress pernafe
Monitor ABGs dan level carboxyHDb.
Tinggikan kepala (tempat tidur)

Bantu: miring, batuk, nafas dalam, tia@ Jathjam
selama 24 jam, kemudian tiaptgdagrjam.



Acute Phase

Hemodinamik stabilpeemaibibiias & &aibdiebaikikidan
diuresis sudah mulai.

(48 — 772 |fam st imur))

Medical Management
Kontrol infeksi
Wound car
Penutup luka khusus
Autografting
Nutrisi
Pain management
Physical therapy
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Beritahu keluarga tentang kondisi pasien
Pertahankan normothermia
Adekuat perfusi jaringan
Mencegah perkembangan ulkus gaster
Melakukan kontrol nye
Mencegah infeksi
Berikan adekuat nutrisi
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Mencegah gangguan mobilitas fisik

Berikan suport emosional dan bantu dalam
strategi koping.

Acute and Rehabillitation Phase
Tingkatkan self care manc
Bantu dalam menerima perubahan body image.



TUJUAN PERAWATAN LUKA
BAKAR

Luka menutup /
sembuh lebih cepat

Berkurangnya /
hilang rasa nyeri

Mencegah
terjadinya infeksi

Mencegah terjadi
kecacatan




Exposure method

No dressing or any

other contact

Air control system

needed

Natural healing

process followed




Antimicrobial cream

- C




Conventional
Dressings




Modern dressing :FINDAESsgs)s



















KOMPLIKASI
LUKA BAKAR

Infeksi

Kontraktur

Scarring
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